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【病案（例）摘要】

崔某，男，35岁。2015 年 5月 25 日初诊。

患者于 2010 年 2月 15 日无明显原因出现突然跌倒，意识丧失，牙关紧闭，

口吐白沫，喉间痰鸣，四肢抽搐，发作时间持续 1～2分钟，唤醒后，嗜睡无力。

此后发作次数逐渐增多，每次发作症状与上述相似，来求系统诊治。

查体：T:36.4℃,P:80 次/分，R:16 次/分，BP:120/80mmHg。反应迟钝，

精神不佳。舌苔白腻，脉弦滑。

辅助检查：头颅CT正常，脑电图广泛中度异常。

要求：根据上述摘要，在答题卡上完成书面分析。

【参考答案】

中医疾病诊断：痫证。

中医证候诊断：发作期-阳痫。

西医诊断：癫痫。

西医诊断依据：①突然跌倒，意识丧失，四肢抽搐，发作时间持续 1~2 分钟，

唤醒后，嗜睡无力。反复发作。②反应迟钝，精神不佳。③头颅 CT 正常，脑电

图广泛中度异常。

中医治法：急以开窍醒神，继以泻热涤痰息风。

方剂：黄连解毒汤合定痫丸加减。

药物组成、剂量及煎服法：黄连 9g,黄芩 6g,黄柏 6g,栀子 9g,明天麻 3g,川贝

母 3g,半夏 3g,茯苓 3g,伏神 3g,胆南星 15g,石菖蒲 15g,全蝎 15g,僵蚕 15g,琥珀 15g,

陈皮 21g,远志 21g,丹参 6g,麦冬 6g,朱砂(水飞)15g,人参 9g。三剂，水煎服。日一

剂，早晚分服。

西医治疗原则及方法：①药物控制：首选苯妥英钠、卡马西平，次选丙戊酸

钠。②神经外科治疗。


