
２０２０ 中医内科学(中级)模拟试卷

全国免费咨询热线:４００￣９００￣９３９２

基础知识

一、以下每一道考题下面有 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ 五个备选答案ꎮ 请从中选择一个最佳答案ꎬ
并在答题卡上将相应题号的相应字母所属的方框涂黑ꎮ
　 　 １.患者急性发病ꎬ壮热ꎬ烦渴ꎬ面红目赤ꎬ
尿黄ꎬ便干ꎬ舌苔黄ꎮ 其病机是

Ａ.阳盛格阴

Ｂ.阳损及阴

Ｃ.阳热偏盛

Ｄ.阳盛伤阴

Ｅ.阴盛格阳

２.川芎茶调散中用量最大的药物是

Ａ.川芎

Ｂ.白芷

Ｃ.羌活

Ｄ.薄荷

Ｅ.炙甘草

３.导致“一气一病ꎬ症状相似”的病因是

Ａ.疠气

Ｂ.火邪

Ｃ.胎弱

Ｄ.饮食偏嗜

Ｅ.饮食不洁

４.«临证指南医案»说“内风”产生之机

制为

Ａ.体内气机之逆乱

Ｂ.体内阳气之变动

Ｃ.体内阴血之不足

Ｄ.体内筋脉之失养

Ｅ.周身络脉之失濡

５.按经脉属络关系ꎬ手厥阴经属

Ａ.心包

Ｂ.心
Ｃ.肺
Ｄ.小肠

Ｅ.肝
６.据«金匮要略»记载ꎬ中风邪在于经的

表现是

Ａ.肌肤不仁

Ｂ.不识人

Ｃ.重不胜

Ｄ.舌即难言ꎬ口吐涎

Ｅ.歪僻不遂

７.外伤跌仆ꎬ瘀血阻滞ꎬ可出现的疼痛性

质是

Ａ.胀痛

Ｂ.刺痛

Ｃ.空痛

Ｄ.冷痛

Ｅ.重痛

８.常为外邪致病先导的邪气是

Ａ.风
Ｂ.寒
Ｃ.湿
Ｄ.燥
Ｅ.火
９.六味地黄丸的主治证是

Ａ.心肾阴虚证

Ｂ.心肝阴虚证

Ｃ.心肺阴虚证

Ｄ.肝肺阴虚证

Ｅ.肝肾阴虚证

１０.体内液态物质的运行、输布和排泄ꎬ
主要依赖气的

Ａ.推动与温煦作用

Ｂ.防御与固摄作用

Ｃ.推动与固摄作用

Ｄ.气化与推动作用

Ｅ.气化与温煦作用

１１.升麻具有的功效是

１
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Ａ.疏肝解郁

Ｂ.清热解毒

Ｃ.清肺润燥

Ｄ.息风止痉

Ｅ.生津止渴

１２.太子参不具有的功效是

Ａ.补气

Ｂ.健脾

Ｃ.润肺

Ｄ.补血

Ｅ.生津

１３.五行相克关系不包括

Ａ.肝木济心火

Ｂ.心火制肺金

Ｃ.脾土制肾水

Ｄ.肺金抑肝阳

Ｅ.肾水济于心

１４.具有“善行数变”特点的邪气是

Ａ.风
Ｂ.寒
Ｃ.湿
Ｄ.燥
Ｅ.火
１５.符合“用寒远寒”的是

Ａ.阳虚之人慎用寒凉药物

Ｂ.寒冬季节慎用寒凉药物

Ｃ.阳虚证慎用寒凉药物

Ｄ.寒热错杂证慎用寒凉药物

Ｅ.实寒症慎用寒凉药物

１６.在七情内伤中ꎬ思虑过度最易伤

Ａ.心
Ｂ.肺
Ｃ.脾
Ｄ.肝
Ｅ.肾
１７.以发热恶热ꎬ汗出ꎬ口渴喜饮ꎬ气短神

疲ꎬ肢体困倦ꎬ脉虚数为特征的证候是

Ａ.风淫证

Ｂ.湿淫证

Ｃ.暑淫证

Ｄ.寒淫证

Ｅ.火热证

１８.痰在经络筋骨ꎬ则可致

Ａ.喘咳咯痰

Ｂ.胸闷心悸

Ｃ.瘰疬痰核

Ｄ.恶心呕吐

Ｅ.神昏痴呆

１９.由于邪实结聚于内ꎬ气血不能畅达于

外而致面白ꎬ肢冷ꎬ神萎等ꎬ其病机是

Ａ.虚中夹实

Ｂ.实中夹虚

Ｃ.真虚假实

Ｄ.真实假虚

Ｅ.上实下虚

２０.具有清热利湿ꎬ祛风止痒功效的药

物是

Ａ.猪苓

Ｂ.地肤子

Ｃ.车前子

Ｄ.石韦

Ｅ.萆薢

２１.具有炎热、升腾特点的外邪是

Ａ.寒
Ｂ.火
Ｃ.暑
Ｄ.湿
Ｅ.燥
２２.«难经经释»说:“所胜ꎬ我克也ꎮ 脏

气受制于我ꎬ则邪气不能深入ꎬ故为微邪”ꎬ
是指

Ａ.母病及子

Ｂ.子病犯母

Ｃ.相乘传变

Ｄ.相侮传变

Ｅ.表里传变

２３.血液正常运行的最基本条件是

Ａ.脉道通利、心气充沛、心阴充足

２
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Ｂ.心气充沛、脉道通利、心神振奋

Ｃ.心阳充足、心气充沛、脉道通利

Ｄ.血液充盈、脉道通利、心气充沛

Ｅ.脉道通利、心阴充足、血液充盈

２４.«素问金匮真言论»说“善病洞泄

寒中”的季节是

Ａ.春季

Ｂ.夏季

Ｃ.长夏

Ｄ.秋季

Ｅ.冬季

２５.中医学整体观念的内涵是

Ａ.人体是一个有机的整体

Ｂ.自然界是统一的整体

Ｃ.时令晨昏对人体的整体影响

Ｄ.脏腑相关是一个整体

Ｅ.人体是有机整体ꎬ并与自然界相统一

２６.口干、咯痰黏稠且量少难出ꎬ多见于

Ａ.寒湿证

Ｂ.热痰证

Ｃ.津液不足证

Ｄ.阴虚证

Ｅ.燥痰证

２７.患者曾发高热ꎬ热退则口鼻、皮肤干

燥ꎬ形瘦ꎬ目陷ꎬ唇舌干燥ꎬ舌质紫绛ꎬ边有瘀

斑、瘀点ꎮ 其病机是

Ａ.津液不足

Ｂ.津亏血瘀

Ｃ.津枯血燥

Ｄ.津停气阻

Ｅ.气阴两亏

２８.对经穴刺激引起的感应及传导ꎬ指
的是

Ａ.得气

Ｂ.经气

Ｃ.气机

Ｄ.气化

Ｅ.气逆

２９.越鞠丸组成中含有的药物是

Ａ.赤芍

Ｂ.郁金

Ｃ.红花

Ｄ.川芎

Ｅ.当归

３０.清气与水谷之气结合关系到

Ａ.元气的生成

Ｂ.宗气的生成

Ｃ.营气的生成

Ｄ.卫气的生成

Ｅ.中气的生成

３１.具有平肝阳ꎬ息肝风ꎬ清肝火功效的

药物是

Ａ.天麻

Ｂ.石决明

Ｃ.珍珠母

Ｄ.罗布麻

Ｅ.羚羊角

３２.脾的生理特性是

Ａ.喜润恶燥宜升

Ｂ.喜润恶燥宜降

Ｃ.喜燥恶湿宜升

Ｄ.喜燥恶湿宜降

Ｅ.喜条达恶抑郁

３３.藿香正气散的组成药物中不包括

Ａ.大腹皮

Ｂ.半夏曲

Ｃ.苍术

Ｄ.橘红

Ｅ.茯苓

３４.用“阴阳学说”说明人体五脏属性ꎬ
则肾为

Ａ.阳中之阳

Ｂ.阳中之阴

Ｃ.阴中之阳

Ｄ.阴中之阴

Ｅ.阴中之至阴

３５.肾主纳气ꎬ是指肾可摄纳

Ａ.元气

３
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Ｂ.清气

Ｃ.肺气

Ｄ.肾气

Ｅ.精气

３６.根据相生规律确定的治法是

Ａ.佐金平木

Ｂ.培土制水

Ｃ.抑木扶土

Ｄ.培土生金

Ｅ.泻南补北

３７.劳神过度ꎬ最易损伤

Ａ.心血

Ｂ.肺阴

Ｃ.脾阳

Ｄ.肝气

Ｅ.肾精

３８.入汤剂宜后下的药物是

Ａ.阿胶

Ｂ.砂仁

Ｃ.人参

Ｄ.石膏

Ｅ.滑石

３９.治疗产后瘀滞腹痛ꎬ水肿ꎬ应首选的

药物是

Ａ.郁金

Ｂ.丹参

Ｃ.桃仁

Ｄ.益母草

Ｅ.延胡索

４０.“五脏六腑之大主”是指

Ａ.肝
Ｂ.心
Ｃ.脾
Ｄ.肺
Ｅ.肾
４１.合欢花具有的功效是

Ａ.镇惊安神

Ｂ.养血安神

Ｃ.清心安神

Ｄ.祛痰开窍

Ｅ.解郁安神

４２.狭义之精ꎬ是指

Ａ.先天之精

Ｂ.后天之精

Ｃ.水谷之精

Ｄ.脏腑之精

Ｅ.生殖之精

４３.按照药性理论ꎬ涩味药具有的作用是

Ａ.发散风寒

Ｂ.行气活血

Ｃ.收敛固涩

Ｄ.清热泻火

Ｅ.补中益气

４４.寒因寒用法适用于治疗

Ａ.里寒外热

Ｂ.里热外寒

Ｃ.真寒假热

Ｄ.真热假寒

Ｅ.但热不寒

４５.手三阴经的走向是

Ａ.从手走胸

Ｂ.从胸走手

Ｃ.从手走头

Ｄ.从头走足

Ｅ.从足走腹

４６.治疗遗精、带下ꎬ应首选的药物是

Ａ.乌梅

Ｂ.麻黄根

Ｃ.浮小麦

Ｄ.海螵蛸

Ｅ.诃子

４７.真热假寒的病机是

Ａ.阳损及阴

Ｂ.阴损及阳

Ｃ.阳盛格阴

Ｄ.阴盛格阳

Ｅ.重阴必阳

４８.五脏共同的生理特点是

４
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Ａ.传化物

Ｂ.实而不能满

Ｃ.藏精气

Ｄ.泻而不藏

Ｅ.受盛传化水谷

４９.外感六淫是咳嗽的常见病因ꎬ称为先

导的病邪是

Ａ.风
Ｂ.寒
Ｃ.湿
Ｄ.燥
Ｅ.火
５０.性质较稠厚ꎬ分布于骨节、脏腑和脑

髓等组织的物质是

Ａ.血
Ｂ.精
Ｃ.液
Ｄ.气
Ｅ.津
５１.治疗湿热相搏ꎬ外受风邪所致全身肢

节沉重肿痛ꎬ应首选的方剂是

Ａ.独活寄生汤

Ｂ.防己黄芪汤

Ｃ.羌活胜湿汤

Ｄ.当归拈痛汤

Ｅ.五皮散

５２.与衄血、咽喉红肿疼痛关系最密切的

邪气是

Ａ.风
Ｂ.寒
Ｃ.燥
Ｄ.暑
Ｅ.火
５３.奇经八脉特点和作用不包括

Ａ.分布不像十二经脉那样规则

Ｂ.与脏腑有直接的属络关系

Ｃ.相互之间没有表里关系

Ｄ.密切十二经脉的联系

Ｅ.调节十二经脉的气血

５４.被称为“中精之府”的是

Ａ.胆
Ｂ.心
Ｃ.脑
Ｄ.脉
Ｅ.三焦

５５.参苓白术散臣药不包括

Ａ.砂仁

Ｂ.山药

Ｃ.莲子肉

Ｄ.白扁豆

Ｅ.薏苡仁

５６.主升清的脏是

Ａ.心
Ｂ.肝
Ｃ.脾
Ｄ.肺
Ｅ.肾
５７.依据相生规律确定的治法是

Ａ.抑木扶土

Ｂ.滋水涵木

Ｃ.佐金平木

Ｄ.培土制水

Ｅ.泻南补北

５８.“寒极生热”说明了阴阳之间的何种

关系

Ａ.阴阳交感

Ｂ.阴阳互根

Ｃ.阴阳对立

Ｄ.阴阳消长

Ｅ.阴阳转化

５９.在阳偏衰病机中占有极重要地位

的是

Ａ.肝阳虚

Ｂ.心阳虚

Ｃ.肺阳虚

Ｄ.脾阳虚

Ｅ.肾阳虚

６０.治疗风寒夹湿表证ꎬ宜选用的药物是

５
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Ａ.苍术

Ｂ.厚朴

Ｃ.砂仁

Ｄ.佩兰

Ｅ.豆蔻

６１.“阳病治阴”适用的病理变化是

Ａ.阳偏盛

Ｂ.阴偏盛

Ｃ.阳偏衰

Ｄ.阴偏衰

Ｅ.阴阳两虚

６２.气机失调不包括

Ａ.气虚

Ｂ.气滞

Ｃ.气逆

Ｄ.气陷

Ｅ.气闭

６３.«素问五藏生成篇»说“多食辛”ꎬ
可致

Ａ.脉凝泣而变色

Ｂ.皮槁而毛拔

Ｃ.筋急而爪枯

Ｄ.肉胝皱而唇揭

Ｅ.骨痛而发落

６４.治疗淋病阴虚火旺证ꎬ应首选壮观霉

素加

Ａ.六味地黄汤

Ｂ.大补丸

Ｃ.知柏地黄丸

Ｄ.左归丸

Ｅ.青蒿鳖甲汤

６５.具有燥湿化痰ꎬ祛风止痉功效的药

物是

Ａ.旋覆花

Ｂ.天南星

Ｃ.白芥子

Ｄ.半夏

Ｅ.白前

６６.银翘散与桑菊饮中均含有的是

Ａ.荆芥、防风

Ｂ.银花、菊花

Ｃ.连翘、芦根

Ｄ.杏仁、桔梗

Ｅ.牛蒡子、蝉蜕

６７.小青龙汤中配伍酸敛的芍药和五味

子的主要意义是

Ａ.佐助

Ｂ.佐制

Ｃ.引经

Ｄ.调和

Ｅ.反佐

６８.最易出现气机郁滞的内脏是

Ａ.心
Ｂ.肺
Ｃ.脾
Ｄ.肝
Ｅ.肾
６９.推动血液运行的基本动力是

Ａ.心的功能

Ｂ.脾的功能

Ｃ.肝的功能

Ｄ.肺的功能

Ｅ.肾的功能

７０.桑叶与菊花的共同主治病证是

Ａ.肺热咳喘

Ｂ.湿热泄泻

Ｃ.胃热呕吐

Ｄ.肝气郁结

Ｅ.温病初起

７１.«素问痿论»中指出五脏气热皆可

致痿ꎬ但其主要病机是

Ａ.心气热

Ｂ.肺气热

Ｃ.脾胃气热

Ｄ.肝气热

Ｅ.肾气热

７２.“乙癸同源”是指两脏关系的

Ａ.心与肝

６
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Ｂ.肝与肾

Ｃ.心与肾

Ｄ.脾与肺

Ｅ.肺与肝

７３.疠气的致病特点是

Ａ.病情重ꎬ预后差

Ｂ.高热持续不退

Ｃ.易伤津耗气

Ｄ.扰动心神

Ｅ.传染性强

７４.维持心主神志功能正常的条件是

Ａ.心气的充沛

Ｂ.心血的营养

Ｃ.脉道的通利

Ｄ.肺气的调畅

Ｅ.肝气的疏泄

７５.吸门指的是

Ａ.唇
Ｂ.齿
Ｃ.会厌

Ｄ.太仓下口

Ｅ.大小肠会

７６.牛蒡子的药性与归经是

Ａ.甘ꎬ寒ꎮ 归肺、肝经

Ｂ.辛、苦ꎬ寒ꎮ 归肺、胃经

Ｃ.甘、苦ꎬ寒ꎮ 归肺、肝经

Ｄ.辛、甘ꎬ凉ꎮ 归肝、胃经

Ｅ.辛、苦ꎬ微寒ꎮ 归肺、胃、小肠经

７７.椐 «素问咳论»ꎬ肺咳首推之病

因是

Ａ.风邪

Ｂ.寒邪

Ｃ.燥邪

Ｄ.湿邪

Ｅ.热邪

７８.肾精耗竭可致

Ａ.横目斜视

Ｂ.眼睛突起

Ｃ.目睛微定

Ｄ.眼皮下垂

Ｅ.曈仁散大

　 　 二、以下提供若干组考题ꎬ每组考题共同使用在考题前列出的 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ 五个备选

答案ꎮ 请从中选择一个与问题关系最密切的答案ꎬ并在答题卡上将相应题号的相应字母所

属的方框涂黒ꎮ 某个备选答案可能被选择一次、多次或不被选择ꎮ
　 　 (７９~８０ 题共用备选答案)

Ａ.心、肺
Ｂ.肺、脾
Ｃ.心、肾
Ｄ.肝、肾
Ｅ.心、肝
７９.水火既济的两脏是

８０.精血同源的两脏是

(８１~８２ 题共用备选答案)
Ａ.白术

Ｂ.人参

Ｃ.甘草

Ｄ.干姜

Ｅ.茯苓

８１.理中丸的君药是

８２.四君子汤的君药是

(８３~８４ 题共用备选答案)
Ａ.羚角钩藤汤

Ｂ.半夏白术天麻汤

Ｃ.镇肝熄风汤

Ｄ.天麻钩藤饮

Ｅ.大定风珠

８３.治疗温病后期阴虚动风证ꎬ应首选

８４.治疗肝经热盛、热极动风证ꎬ应首选

(８５~８６ 题共用备选答案)
Ａ.附子

Ｂ.肉桂

Ｃ.吴茱萸

Ｄ.干姜

Ｅ.丁香

７
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８５.能引火归原的药物是

８６.能燥湿止泻的药物是

(８７~８８ 题共用备选答案)
Ａ.香砂六君子汤

Ｂ.保和丸

Ｃ.平胃散

Ｄ.王氏连朴饮

Ｅ.藿香正气散

８７.湿阻ꎬ脾虚湿滞的代表方是

８８.湿阻ꎬ湿热中阻的代表方是

(８９~９０ 题共用备选答案)
Ａ.桑白皮与葶苈子

Ｂ.苏子与杏仁

Ｃ.三棱与莪术

Ｄ.乳香与没药

Ｅ.枇杷叶与马兜铃

８９.既能止咳平喘ꎬ又能润肠通便的药

物是

９０.既能活血止痛ꎬ又能消肿生肌的药

物是

(９１~９２ 题共用备选答案)
Ａ.黄连

Ｂ.川芎

Ｃ.金银花

Ｄ.砂仁

Ｅ.地黄

９１.主产于山东的道地药材是

９２.主产于河南的道地药材是

(９３~９４ 题共用备选答案)
Ａ.孤府

Ｂ.玄府

Ｃ.精明之府

Ｄ.髓之府

Ｅ.血之府

９３.汗孔的别称是

９４.三焦的别称是

(９５~９６ 题共用备选答案)
Ａ.山药、菟丝子、阿胶

Ｂ.山药、山茱萸、阿胶

Ｃ.熟地黄、当归、龟板胶

Ｄ.杜仲、菟丝子、鹿角胶

Ｅ.川牛膝、龟板胶、鹿角胶

９５.属左归丸组成药物的是

９６.属右归丸组成药物的是

(９７~９８ 题共用备选答案)
Ａ.脉
Ｂ.皮
Ｃ.肌肉

Ｄ.骨
Ｅ.筋
９７.肾在体是

９８.肺在体是

(９９~１００ 题共用备选答案)
Ａ.四气

Ｂ.五味

Ｃ.归经

Ｄ.升降浮沉

Ｅ.有毒与无毒

９９.反映药物对机体脏腑选择性作用的

性能是

１００.反映药物安全性的性能是

８
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参考答案

１.Ｃꎮ 其为急性发病ꎬ当属正气不虚ꎬ又见壮热ꎬ烦渴ꎬ面红目赤ꎬ尿黄便干ꎬ舌苔黄等一

派阳气亢盛ꎬ功能亢奋ꎬ热量过剩之病理表现ꎬ故其病机当是阳热偏盛无疑ꎮ
２.Ａꎮ 川芎茶调散方中川芎性味辛温ꎬ用量较重ꎬ善于祛风活血而止头痛ꎬ长于治少阳、

厥阴经头痛(头顶或两侧痛)ꎬ属诸经头痛之要药ꎬ为君药ꎮ
３.Ａꎮ 导致“一气一病ꎬ症状相似”的病因是疠气ꎬ疠气种类不同ꎬ所致之病各异ꎮ 每一

种疠气所致之疫病ꎬ均有各自的临床特点和传变规律ꎬ即所谓“一气致一病”ꎮ 疠气有一种

特异的亲和力ꎬ某种疠气可专门侵犯某脏腑、经络或某一部位而发病ꎬ所以“众人之病相同”
４.Ｂꎮ “内风”指在疾病过程中ꎬ或因阳盛ꎬ或因阴虚ꎬ或血虚ꎬ或热极伤及营血ꎬ以致阴

虚不能制阳ꎬ阳升元制ꎬ或筋脉失其濡养ꎬ从而出现动风的病理状态ꎮ 由于“内风”与肝的

关系较为密切ꎬ故又称肝风内动或肝风ꎮ
５.Ａꎮ 十二经脉中ꎬ手厥阴经属心包ꎮ
６.Ａꎮ 据«金匮要略»ꎬ中风邪在于经的表现是肌肤麻木不仁ꎮ
７.Ｂꎮ 瘀血多表现为刺痛ꎬ痛处固定不移、拒按ꎬ夜间痛甚ꎮ
８.Ａꎮ 风邪为六淫病邪的主要致病因素ꎬ凡寒、湿、燥、热诸邪多依附风而侵犯人体ꎬ如

外感风寒、风热、风湿等ꎮ 所以风邪常为外邪致病的先导ꎮ
９.Ｅꎮ 滋阴补肾ꎬ适用肝肾阴虚证ꎮ
１０.Ｃꎮ 气对液态物质有统摄、控制作用ꎬ是指气对血、津液、精液等液体物质的统摄ꎬ使

其循脉运行防止溢出脉外ꎮ 气的固摄功能减弱时ꎬ能导致体内液态物质的大量丢失ꎬ如各

种出血、多汗、遗尿、遗精、早泄、滑胎等ꎮ 气是活力很强的精微物质ꎬ能激发、促进人体的生

长发育以及各脏腑、经络等组织器官的生理功能ꎻ推动血的生成、运行以及津液的生成、输
布和排泄等ꎮ

１１.Ｂꎮ 升麻的功效为发表透疹、清热解毒、升举阳气ꎮ
１２.Ｄꎮ 太子参的功效为补气健脾、生津润肺ꎮ
１３.Ａꎮ 肝木济心火属于五行相生ꎮ
１４.Ａꎮ 风性善行而数变ꎮ “善行”是指风邪致病具有病位游移行无定处的特性ꎬ“数

变”是指风邪致病具有变幻无常和发病迅速的特性ꎮ
１５.Ｂꎮ 服用寒性药物时应避开寒气主令之时ꎬ即气候寒凉之际不宜使用大寒大凉药物

或食物ꎮ 出自«素问•六元正纪大论»ꎮ
１６.Ｃꎮ 脾在志为思ꎬ在思虑过度、所思不遂的情况下ꎬ就能影响机体正常的生理活动ꎬ

最主要的是影响气的正常运动ꎬ导致气滞气结ꎮ 气淤结中影响脾的升清ꎮ
１７.Ｃꎮ 暑淫证症候表现为发热恶热ꎬ汗出ꎬ口渴喜饮ꎬ气短ꎬ神疲ꎬ肢体困倦ꎬ小便短黄ꎬ

舌红ꎬ苔白或黄ꎬ脉虚数ꎻ或发热ꎬ卒然昏倒ꎬ汗出不止ꎬ气喘ꎬ甚至昏迷、惊厥、抽搐等ꎻ或见

高热ꎬ神昏ꎬ胸闷ꎬ腹痛ꎬ呕恶ꎬ无汗等ꎮ
１８.Ｃꎮ 痰在经络筋骨ꎬ则可致瘰疠痰核ꎬ肢体麻木ꎬ或半身不遂ꎬ或成阴疽流注等ꎮ
１９.Ｄꎮ 表面是虚证实际为实证ꎬ为真实假虚证ꎮ

９
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２０.Ｂꎮ 地肤子有利小便ꎬ清湿热ꎬ祛风止痒功效ꎬ可治小便不利ꎬ淋病ꎬ带下ꎬ疝气ꎬ风
疹ꎬ疮毒ꎬ疥癣ꎬ阴部湿痒ꎮ

２１.Ｂꎮ 火为阳邪ꎬ其性炎上ꎻ易伤津耗气ꎻ易生风、动血ꎻ易躁扰神明ꎻ易致疮疡ꎮ
２２.Ｄꎮ 相侮传变为所胜ꎬ我克也ꎮ 脏气受制于我ꎬ则邪气不能深入ꎬ故为微邪ꎮ
２３.Ｄꎮ 血液正常运行的最基本条件是血液充盈、脉道通利、心气充沛ꎮ
２４.Ｃꎮ 长夏善病洞泄寒中ꎮ
２５.Ｅꎮ 人体是一个有机的整体ꎬ人与自然环境、社会环境具有统一性ꎮ
２６.Ｅꎮ 燥痰证多为痰盛而兼有燥象的症候ꎬ系感受燥邪或者热灼津液而化燥引起ꎬ主

要表现口干、咯痰黏稠且量少难出ꎮ
２７.Ｂꎮ 津亏血瘀指因津液耗损而致血行滞不畅的病理状态ꎮ 病例所示高热后所见之

口鼻、皮肤干燥ꎬ形瘦目陷ꎬ唇舌干燥ꎬ当是津液亏虚ꎬ而所见之舌质紫绛ꎬ当属营热邪未清ꎬ
舌边有瘀斑、瘀点则为血瘀之象ꎬ故其病机为津亏血瘀无疑ꎮ

２８.Ａꎮ 针刺腧穴时ꎬ局部有酸、麻、肿、胀等感觉ꎬ称为得气ꎮ
２９.Ｄꎮ 越鞠丸组成:香附、川芎、苍术、神曲、栀子各等分(各 １０ｇ)ꎮ
３０.Ｂꎮ 宗气是由肺吸入的自然界的清气和脾上输致肺的水谷之精气结合而成ꎮ 宗气

的盛衰ꎬ与肺、脾胃的功能密切相关ꎮ 尤与肺的关系最为密切ꎮ
３１.Ｅꎮ 羚羊角的功效:息风止痉、清热平肝、轻清疏泄、止搐ꎮ
３２.Ｃꎮ 脾喜燥恶湿ꎬ主升ꎮ
３３.Ｃꎮ 藿香正气散的组方是大腹皮、白芷、紫苏、茯苓、半夏曲、白术、陈皮、厚朴、苦桔

梗、藿香、甘草ꎮ
３４.Ｄꎮ 据其所在部位、功能特点划分ꎬ脏为阴ꎬ腑为阳ꎬ肾在下为阴中之阴ꎮ 另«素问»

中有“背为阳ꎬ阳中之阴ꎬ肺也ꎻ腹为阴ꎬ阴中之阴ꎬ肾也ꎻ腹为阴ꎬ阴中之阳ꎬ肝也ꎻ腹为阴ꎬ阴
中至阴ꎬ脾也”一说ꎮ

３５.Ｂꎮ 肾主纳气ꎬ是指肾有摄纳肺所吸入的清气ꎬ防止呼吸表浅的作用ꎬ才能保证体内

外气体的正常交换ꎮ
３６.Ｄꎮ 五行相生的顺序为木生火、火生土、土生金、金生水、水生木ꎮ
３７.Ａꎮ 心主血藏神ꎬ所以思虑劳神过度ꎬ则耗伤心血ꎮ
３８.Ｂꎮ 需要后下的多是气味芳香ꎬ药性轻散的药物ꎬ以及一些久煎后会使药效减低的

药物ꎮ 砂仁中的主要成分是挥发油ꎬ是一类具有治疗作用的活性成分ꎬ比水轻ꎬ对温度比较

敏感ꎬ高温其挥发油易挥发或破坏ꎬ为了保证治疗效果ꎬ所以要后下ꎮ
３９.Ｄꎮ 益母草的功效为活血调经、利尿通淋、清热解毒ꎮ
４０.Ｂꎮ «灵枢•邪客»说:“心者ꎬ五脏六腑之大主也ꎬ精神之所舍也ꎮ”五脏六腑之大主

是与神明的功能分不开的ꎮ
４１.Ｅꎮ 合欢花具有解郁安神ꎬ理气开胃ꎬ活络止痛作用ꎬ用于心神不安、忧郁失眠ꎮ 治

郁结胸闷ꎬ失眠ꎬ健忘ꎬ风火眼ꎬ能安五脏ꎬ和心志ꎬ悦颜色ꎬ有较好的强身、镇静、安神、美容

的作用ꎬ也是治疗神经衰弱的佳品ꎮ
４２.Ｅꎮ 广义的精ꎬ泛指构成人体和维持生命活动的精微物质ꎬ包括精、血、津、液在内ꎮ

狭义的精ꎬ指肾藏之精ꎬ即生殖之精ꎮ
４３.Ｃꎮ 涩味药大多具有收敛固涩作用ꎬ常用于虚汗、久泄、遗精、出血等病症ꎮ
０１
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４４.Ｄꎮ 寒因寒用是以寒治寒ꎬ即用寒性药物治疗具有假寒症状的病证ꎮ
４５.Ｂꎮ 手三阴经从胸腔走向手指末端ꎬ交于手三阳经ꎻ手三阳经从手指末端走向头面

部ꎬ交于足三阳经ꎻ足三阳经从头面部走向足趾末端ꎬ交足三阴经ꎻ足三阴经从足趾走向胸

腹ꎬ交手三阴经ꎮ
４６.Ｄꎮ 海螵蛸功效为收敛止血ꎬ收涩止带ꎬ收湿敛疮ꎮ
４７.Ｃꎮ 真热假寒是内有真热而外见假寒的症状ꎬ其产生机制是由于阳热内盛ꎬ格阴于

外ꎬ又称“阳盛格阴”ꎮ
４８.Ｃꎮ 五脏共同的生理特点是藏精气而不泄ꎬ满而不能实ꎮ
４９.Ａꎮ 外感六淫ꎬ从口鼻或皮毛而入ꎬ使肺气被束ꎬ肺失肃降ꎬ«河间六书•咳嗽论»谓

寒、暑、燥、湿、风、火六气ꎬ皆令人咳嗽”即是此意ꎮ 由于四时生气不同ꎬ因而人体所感受的

致病外邪亦有区别ꎮ 风为六淫之首ꎬ其他外邪多随风邪侵袭人体ꎬ所以外感咳嗽常以风为

先导ꎬ或挟寒ꎬ或挟热ꎬ或挟燥ꎬ其中尤以风邪挟寒者居多ꎮ 张景岳说:“六气皆令人咳ꎬ风寒

为主”ꎮ
５０.Ｃꎮ 津液的性状有厚薄ꎬ清而稀薄者为“津”ꎬ浊而稠厚者为“液”ꎮ
５１.Ｄꎮ 当归拈痛汤主治湿热相搏ꎬ外受风邪所致全身肢节沉重肿痛ꎮ
５２.Ｅꎮ “火邪”的临床表现主要有眼睛红肿、鼻腔出血、口角糜烂、口腔溃疡、唇舌肿痛、

口臭口苦、牙龈肿痛、咽喉不适、胃脘热痛、便秘等ꎮ
５３.Ｂꎮ 奇经八脉的特点为分布不如十二正经规则、不循行上肢、无表里关系ꎮ
５４.Ａꎮ «灵枢»称“胆者ꎬ中精之府”ꎬ内藏清净之液ꎬ即胆汁ꎮ 胆汁味苦ꎬ色黄绿ꎬ由肝

之余气所化生ꎬ汇集于胆ꎬ泄于小肠ꎬ以助饮食物消化ꎬ是脾胃运化功能得以正常进行的重

要条件ꎮ 胆汁的化生和排泄ꎬ由肝的疏泄功能控制和调节ꎮ
５５.Ａꎮ 砂仁为佐药ꎮ
５６.Ｃꎮ 脾的运化功能ꎬ以升清为主ꎮ 所谓“升清”的升ꎬ是指脾气的运动特点ꎬ以上升为

主ꎬ故又说“脾气主升”ꎮ “清”指水谷精微等营养物质ꎮ
５７.Ｂꎮ 滋水涵木ꎬ根据中医五行相生理论确定的一种治疗方法ꎮ 指滋养肾阴以养肝阴

的方法ꎮ 又称滋肾养肝、滋补肝肾ꎮ 适用于肾阴亏损而肝阴不足ꎬ以及肝阳偏亢之证ꎮ
５８.Ｅꎮ 寒极生热ꎬ就是人体感受寒邪ꎬ寒与正气相博化热ꎬ会出现高热症状ꎻ或者是阴

盛格阳ꎬ身体怕冷ꎬ但四肢却是发热的假热证ꎮ
５９.Ｅꎮ 肾阳为诸阳之本ꎬ所以ꎬ肾阳虚衰(命门之火不足)在阳气偏衰的病机中占有极

其重要地位ꎮ
６０.Ａꎮ 苍术功效为燥湿健脾ꎬ主治湿浊困脾证ꎮ 祛风除湿ꎬ可治外感风湿症ꎻ故苍术可

治疗风寒夹湿表证ꎮ
６１.Ｄꎮ 阴阳偏衰ꎬ即阴或阳的虚损不足ꎬ或为阴虚ꎬ或为阳虚ꎮ 阴虚不能制阳而致阳亢

者ꎬ属虚热证ꎬ一般不能用寒凉药直折其热ꎬ须用“壮水之主ꎬ以制阳光”之法即用滋阴壮水

之法ꎬ以抑制阳亢火盛ꎮ 这种治疗原则亦称为“阳病治阴”ꎮ
６２.Ａꎮ 气机失调是指气的升降出入失常而引起的气滞、气逆、气陷、气闭和气脱等病理

变化ꎮ
６３.Ｃꎮ «素问•五藏生成篇»说“多食辛ꎬ筋急而爪枯”ꎮ
６４.Ｃꎮ 淋病阴虚旺证的治则是滋阴降火ꎮ 方用知柏地黄丸ꎮ 六味地黄丸的功能是补

１１
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肾水、降虚火ꎻ大补阴丸的功用为降阴火、补肾水ꎻ左归丸用于补肾、益精血ꎻ青蒿鳖甲汤用

于养阴透热ꎮ
６５.Ｂꎮ 天南星的功效:燥湿化痰ꎬ祛风止痉ꎮ
６６.Ｃꎮ 银翘散组方为银花、连翘、竹叶、荆芥、牛蒡子、淡豆豉、薄荷、甘草、桔梗、芦根ꎮ

桑菊饮组方为桑叶、菊花、杏仁、甘草、薄荷、芦根、桔梗、连翘ꎮ
６７.Ｂꎮ 五味子与芍药ꎬ一收一散ꎬ既有止咳平喘之功ꎬ又可制约诸药辛温太过ꎻ散中有

收ꎬ开中有合ꎮ
６８.Ｄꎮ 肝脏具有调畅气机的作用ꎬ由于肝的生理特点是主升、主动ꎬ这对气机的疏通、

畅达、升发是一个重要的因素ꎮ 因此ꎬ肝的疏泄功能是否正常ꎬ对于气的升降出入之间的平

衡ꎬ起着调节作用ꎮ 肝的疏泄功能异常ꎬ肝失疏泄ꎬ气机的疏通和畅达受阻ꎬ从而形成气机

郁结的病理变化ꎮ
６９.Ａꎮ 血液正常运行ꎬ必须以心气充沛ꎬ血液充盈ꎬ脉道通利为最基本的前提条件ꎮ
７０.Ｅꎮ 都可疏散风热、清肝明目、平肝潜阳ꎬ用于风热表证ꎬ症见温病初期ꎬ肝热目赤、

视物昏花ꎬ肝阳上亢之头晕头痛、目眩等ꎮ
７１.Ｂꎮ 帝曰:何以得之? 岐伯曰:肺者ꎬ脏之长也ꎬ为心之盖也ꎬ有所失亡ꎬ所求不得ꎬ则

发肺鸣ꎬ鸣则肺热叶焦ꎮ 故曰:五脏因肺热叶焦ꎬ发为痿ꎬ此之谓也ꎮ
７２.Ｂꎮ 在天干地支中ꎬ肝为乙ꎬ肾为癸ꎬ肝肾同源所以又称“乙癸同源”ꎮ
７３.Ｅꎮ 疠气的致病特点:传染性强ꎬ易于流行ꎻ发病急骤ꎬ病情危笃ꎻ一气一病ꎬ症状

相似ꎮ
７４.Ｂꎮ 心主神志ꎬ是指心具有主宰人体五脏六腑、形体官窍的一切生理活动和精神、意

识、思维、情志等心理活动的功能ꎮ 故心血充盈ꎬ心气旺盛、则血脉运行畅通ꎬ其脉象和缓有

力、节律ꎬ方可维持心主神明之正常ꎮ
７５.Ｃꎮ 吸门指的是会厌ꎮ
７６.Ｂꎮ 牛蒡子的药性与归经是辛、苦ꎬ寒ꎮ 归肺、胃经ꎮ
７７.Ｂꎮ «素问•咳论»:其寒饮食入胃ꎬ从肺脉上至于肺ꎬ则肺寒ꎬ肺寒则外内合邪ꎬ因而

客之ꎬ则为肺咳ꎮ
７８.Ｅꎮ 瞳仁属肾ꎬ称为“水轮”ꎬ因肾属水ꎬ主骨生髓ꎬ骨之精为瞳仁ꎮ 瞳仁扩大多因肾

精耗竭所致ꎮ
７９.Ｃꎮ 从阴阳、水火的升降理论来说ꎬ在上者宜降ꎬ在下者宜升ꎬ升己而降ꎬ降己而升ꎮ

心位居于上而属阳ꎬ主火ꎬ其性主动ꎻ肾位居于下而属阴ꎬ主水ꎬ其性主静ꎮ 心火必须下降于

肾ꎬ与肾阳共同温煦肾阴ꎬ使肾水不寒ꎮ 肾水必须上济于心ꎬ与心阴共同涵养心阳ꎬ使心火

不亢ꎮ 肾无心之火则水寒ꎬ心无肾之水则火炽ꎮ 心必得肾水以滋润ꎬ肾必得心火以温暖ꎮ
在正常生理状态下ꎬ这种水火既济的关系ꎬ是以心肾阴阳升降的动态平衡为其重要条件的ꎮ

８０.Ｄꎮ 由于肝肾之间的关系极为密切ꎬ所以有“肝肾同源”之说ꎬ又称乙癸同源ꎮ 肝肾

之间ꎬ阴液互相滋养ꎬ精血相生ꎬ故称ꎮ 肝血有赖于肾精的资助ꎬ肾精足则肝血旺ꎬ肾精亦赖

肝血的滋养ꎬ肝血旺则肾精充ꎮ 如果肝血不足会引起肾精亏损ꎬ同样如果肾精亏损也导致

肝血不足ꎬ出现头晕、目眩、耳鸣、腰酸等问题ꎮ
８１.Ｄꎮ 理中丸以辛热之干姜温中祛寒为君药ꎮ
８２.Ｂꎮ 君药人参、臣药白术、佐药茯苓ꎬ甘草是四君子汤中的使药ꎮ
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８３.Ｅꎮ 大定风珠具有育阴潜阳ꎬ柔肝熄风作用ꎬ治疗温病后期阴虚动风证ꎮ
８４.Ａꎮ 羚角钩藤汤治疗热邪传入厥阴ꎬ肝经热盛ꎬ热极动风ꎮ
８５.Ｂꎮ 肉桂其性纯阳温散ꎬ善行命门之火ꎬ益阳清阴ꎬ并能引火归原ꎬ为治命门火衰及

肾阳上浮之要药ꎮ
８６.Ｃꎮ 吴茱萸味辛苦、热有温脾益胃ꎬ助阳止泻之功ꎮ
８７.Ａꎮ 治法为健脾化湿ꎬ代表方选香砂六君子汤ꎮ
８８.Ｄꎮ 治法为清热化湿ꎬ代表方选王氏连朴饮ꎮ
８９.Ｂꎮ 苏子、杏仁的共同功效为降气止咳平喘、润肠通便ꎮ
９０.Ｄꎮ 乳香、没药相同的功效为活血定痛ꎬ消肿生机ꎮ
９１.Ｃꎮ 山东的道地药材:金银花、阿胶ꎮ
９２.Ｅꎮ 河南的道地药材:地黄、牛膝、山药、菊花ꎮ
９３.Ｂꎮ 汗孔又称“玄府”或“气门”ꎮ
９４.Ａꎮ 三焦又称“孤府”ꎮ
９５.Ｅꎮ 左归丸组成为熟地黄、山药、枸杞、山萸肉、川牛膝、菟丝子、鹿角胶、龟胶ꎮ
９６.Ｄꎮ 右归丸组成:熟地黄、山药、枸杞、山萸肉、菟丝子、鹿角胶、杜仲、当归、肉桂、制

附子ꎮ
９７.Ｄꎮ 肾在体合骨ꎮ
９８.Ｂꎮ 肺在体合皮ꎮ
９９.Ｃꎮ 归ꎬ即归属ꎬ指药物作用的归属ꎻ经ꎬ即人体的脏腑经络ꎮ 归经ꎬ即药物作用的定

位ꎮ 就是把药物的作用与人体的脏腑经络密切联系起来ꎬ以说明药物作用对机体某部分的

选择性ꎬ从而为临床辩证用药提供依据ꎮ
１００.Ｅꎮ 有毒与无毒反映药物是否安全ꎮ
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